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INTRODUCTION

=) METAL KIDS ROCK SCHOOL : C'EST QUOI ?

Metal Kids Rock School est un programme de masterclass destiné aux enfants et
adolescents qui jouent déja d'un instrument et souhaitent découvrir I'univers du
metal.

Au travers d'ateliers pratiques, ils apprendront les bases de ce style musical tout en
jouant ensemble, comme dans un vrai groupe.

Le projet s'inscrit @ la croisée de la pédagogie musicale, la pratique collective et la
découverte des musiques amplifiées.

Poser le cadre et casser les idées recues sur le metal.
Le metal est une musique riche, exigeante et structurée
Il développe la rigueur, lécoute, [énergie et la créativité
Metal Kids Rock School est une masterclass collective, ludique et encadrée

€D A QUISADRESSE LA MASTERCLASS ?

Public concerné:
Enfants et adolescents
Ayant déjé une base instrumentale (guitare, basse, batterie, chant)

Pré-requis:
Connaitre son instrument (accords de base, rythmes simples)
Pas besoin de connaitre le metal & lavance
Mativation et envie de jouer en groupe
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| POURQUDI LE METHL POUR LES JEUNES ?

' Y
| SafZ) VALORISER LE METAL COMME OUTIL PEDAGOGIQUE

En plusieurs groupes par Gge quand cela est possible suivant le nombre de
participants.

Apports musicaux :
Travail du rythme et de la précision
Coordination main droite / main gauche
Ecoute collective et mise en p|c|ce
Le metal est une musique exigeante mais extrémement formatrice, qui apprend la
discipline tout en restant fun et énergique.

Poser le cadre et casser les idées recues sur le metal.
Le metal est une musique riche, exigeante et structurée
Il développe la rigueur, lécoute, lénergie et la créativité
Metal Kids Rock School est une masterclass collective, ludique et encadrée

LES BASES DU METHL

Présenter ce que les éléves vont apprendre concrétement.

Contenus abordés:
Rythmiques metal (downpicking, palm mute, tremolo picking)
Power chords et riffs
Rythmes de batterie simple
Structures de morceaux (intro / couplet / refrain / break)
Bases du headbang et de la présence scénique
Introduction aux sous-genres (heavy, death, thrash ect...)

Approche:
Apprendre en jouant, Peu de théorie, Beaucoup de pratique, Exemples musicaux
adaptés a lage
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| JOUER ENSEMBLE - LE COEUR BU PROJET

i
w METTRE EN AVANT LETRAVAIL COLLECTIF.

Travail en groupe :
Répartition des réles {guiiare, basse, batterie, chant)
Apprendre & écouter les autres
Jouer en place avec un fempo commun

But final :
Reprendre des morceaux metal connus
Créer ses propres riffs et morceaux metal originaux
Jouer comme un vrai groupe
Se faire plaisir ensemble

DEROULEMENT D'UNE MASTERCLASS TYPE

@ DONNER UNE VISION CONCRETE.

Exemple de séance:
Echauffement collectif
Travail rythmique / riffs
Apprentissage dun passage de morceau
Mise en place en groupe
Jeu collectif & feedback

Durée possible :
1h30 & 3h selon lage
Stage ponctuel ou cycle de plusieurs sessions
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ENCADREMENT & VALEURS

——— i
5@ RASSURER SUR LE CADRE EDUCATIF.

Valeurs clés :
Bienveillance
Respect
Pas de compétition, que du partage

Encadrement :
Musicien(s) expérimenteé(s)
Adaptation au niveau de chacun
Ambiance sérieuse mais fun
Des riffs mythiques & la création de fon propre riff Metal !

DECOUVRIR CE QU'EST UN BIFF METHL

Un riff, c'est une phrase musicale courte et puissante qui donne toute I‘énergie d'un
morceau de metal. Clest souvent ce que l'on retient en premier; ca groove, ca fait
bouger la téte, et ca donne envie de jouer plus fort !

Pendant la masterclass, nous allons :
Ecouter et reconnaitre des riffs célébres du metal (adaptés a lage et au niveau) S
Comprendre pourquoi ils fonctionnent : \( L
Rythme répétitif
Notes et silences

i v
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RPPRENDAE A JOUER DES RIFFS METHL FRS A PRS

P = v

Nous commencerons par des riffs simples et progressifs, accessibles méme aux
débutants.

Au programme :
Découverte du power chord
Travail du rythme : jouer ensemble et avec précision

Apprendre a jouer avec:
Des motifs répétitifs
Des silences
Des variations

Chaque riff est appris :
Lentement
En groupe
Avec encouragement et esprit d'équipe

COMPRENDRE LA RECETTE D'UN RIFF METAL

AVANT DE CREER, ON APPREND LES REGLES DU JEU !

Les éléves découvriront :
Comment choeisir une ou deux notes qui sonnent “metal”
Comment répéter un motif pour le rendre accrocheur

Comment changer le rythme pour donner plus d'impact N
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CREER SON PROFRE RIFF METAL

P
w PLACE A LA CREATIVITE!

Guidés par |'intervenant, les enfants vont :
Chaoisir leurs notes
Inventer leur propre rythme
Tester, modifier et améliorer leur riff

Avucune mauvaise idée:
Chaque riff est unique

Les participants peuvent :
Créer seuls ou en petit groupe
Jouer leur riff devant les autres
Assembler plusieurs riffs pour créer un mini morceau
Jouer comme un vrai groupe de metal

Pour finir :
On joue les riffs ensemble
On apprend a s'écouter
On découvre le plaisir de jouer fort, mais ensemble
Les enfants repartent avec leur premier riff original apres |'avoir fait sonner
comme dans un vrai groupe !

PERFORMANCE & VALORISHTION

@ OBJECTIF : DONNER DU SENS A LA CREATION

Options:
Concert de fin de Masterclass Roci scHoor
Enregistrement audio simple S—

Clip vidéo live
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DBJECTIF FINAL : DEVENIR DES METHL BIDS
-
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e que les éléves gagnent :

Une meilleure maitrise de leur instrument
Une expérience de groupe
Une ouverture musicale

Metal Kids Rock School a pour vocation de faire découvrir l'univers du metal aux
enfants et adolescents a travers une upproche pédagogique, |udique et inclusive.
Bien au-dela d'un simple style musical, le metal devient ici un outil de
transmission, de rencontre et d'expression collective.

Pensée comme une véritable action culturelle, la masterclass permet de
transmettre des savoirs musicaux fondamentaux (rythme, écoute, jeu en groupe,
énergie scénique) tout en valorisant la curiosité, la créativité et le respect de
chacun. Les intervenants, musiciens expérimentés et habitués au travail avec les
jeunes publics, adaptent leur discours et leurs méthodes pour rendre le metal
accessible, compréhensible et attractif, quels que soient Iage ou le niveau
musical.

Cette proposition s'inscrit pleinement dans une démarche d'inclusion : aucune
connaissance préalable nest requise dans le domaine du metal. Chacun trouve sa
place, découvre un réle et participe & l'expérience collective. Le metal est abordé
comme un espace dexpression libre, bienveillant et fédérateur, loin des clichés,
ou |'écoute mutuelle et la coopération sont essentielles.

Par son caractére original et peu proposé aux jeunes publics, cette masterclass

constitue une activité attractive et différenciante. Elle permet de diversifier les

pratiques artistiques, de toucher de nouveaux publics et de créer un moment fort,

marquant et valorisant pour les participants. Lobjectif final est de donner - /. )
confiance, de susciter lenvie de pratiquer la musique et de montrer que le metal mETHL Hlus
peut étre un formidable vecteur de partage, de transmission et de lien social. . \W/
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Pas besoin d'étre expert ! Juste ton instrument, fon énergie et ta passion !
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KRAKEN OUIR

TOURING AGENCY

Jean-Philippe PORTEUX
CEO & AGENT

Hlns ® +33(0)6 31 48 41 69
KRAKENTOULR © booking@krakentour.com
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